
 

 

ОТ  СОСТАВИТЕЛЯ  

 

 

Зависимость от наркотиков – это, в сущности, болезнь эгоистов.              
Они добровольно привили ее себе, потому что больше всего заняты 

собою, вглядываются только в себя, больше всего озабочены 

собственной персоной, удовлетворением низменных побуждений, 
плата за это неотвратима: разрушение личности, а затем и смерть. 

 У наркоманов не хватает сил и мужества бороться с собой, со 

своим падением. Им надо помочь вернуться к жизни, от которой они 
бежали.  

Силой, однако, ничего сделать нельзя. Необходима их добрая 

воля, а с нашей стороны – такт, доверие, благорасположение, создание 
у несчастных ощущения безопасности и самостоятельности, т.е. всего 

того, чего им так не хватает.  

Распространение наркомании в России принимает характер 
эпидемии. Все больше дееспособных людей самого репродуктивного 

возраста превращаются в инвалидов, выпадают из общества и, самое 

страшное, они не могут оставить после себя здоровое потомство. 
Количество больных наркоманией стремительно увеличивается, и 

если не бороться с этим сейчас, то будет потеряно два-три поколения. 

Сборник материалов «Здоровое поколение нового века» о 
наркомании как социально-политической, этической и санитарно-

просветительской проблеме включает в себя статьи из периодических 

изданий за период 2005-2007 гг. а также книг по проблеме 
наркомании. 

Издание предназначено преподавателям, учащимся для 

использования при подготовке и написания исследовательских работ 
по данной проблеме, а также для широкого круга читателей. 

 
Сборник состоит из разделов: 

- Законодательство 

- Наркомания: истоки, сущность 
- Социальные проблемы наркомании 

-Информационные памятки по антинаркотическому воспитанию 

молодежи. 
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Законодательство 
 

 
 

1. ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН от 08.01.1998 N 3-ФЗ 
(ред. от 24.07.2007) 
"О НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВАХ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВАХ" 
(принят ГД ФС РФ 10.12.1997) 
(с изм. и доп., вступающими в силу с 24.10.2007) // БД «КонсультантПлюс» 

 
2. ЗАКОН Республики Башкортостан от 15.07.2005 N 202-з 

"О ПРОФИЛАКТИКЕ АЛКОГОЛИЗМА, НАРКОМАНИИ И ТОКСИКОМАНИИ В РЕСПУБЛИКЕ 
БАШКОРТОСТАН" 
(Принят Государственным Собранием - Курултаем - РБ 07.07.2005) // БД «КонсультантПлюс» 

 
3. УКАЗ Президента РБ от 22.12.2006 N УП-617 

(ред. от 16.08.2007) 
"ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПРОГРАММЫ ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ 
НАРКОТИКАМИ И ИХ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН НА 2007 - 
2009 ГОДЫ"// БД «КонсультантПлюс» 
  

 
4. ПОСТАНОВЛЕНИЕ Правительства РФ от 18.07.2006 N 447 

"О РЕГЛАМЕНТЕ ПРОВЕДЕНИЯ ЕЖЕГОДНЫХ КОНКУРСОВ, ПРЕДУСМОТРЕННЫХ ПУНКТОМ 19 
ПРИЛОЖЕНИЯ N 2 К ФЕДЕРАЛЬНОЙ ЦЕЛЕВОЙ ПРОГРАММЕ "КОМПЛЕКСНЫЕ МЕРЫ 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ НАРКОТИКАМИ И ИХ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ НА 
2005 - 2009 ГОДЫ" // БД «КонсультантПлюс» 
 
  

5. ПИСЬМО Минобрнауки РФ от 30.05.2006 N АС-588/06 
<О МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЯХ ПО ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ОРГАНОВ МЕСТНОГО 
САМОУПРАВЛЕНИЯ В РЕШЕНИИ ВОПРОСОВ ОРГАНИЗАЦИИ И ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 
МЕРОПРИЯТИЙ ПО РАБОТЕ С ДЕТЬМИ И МОЛОДЕЖЬЮ>// БД «КонсультантПлюс» 
  

6. ПОСТАНОВЛЕНИЕ Правительства РФ от 13.09.2005 N 561 
(ред. от 10.05.2007) 
"О ФЕДЕРАЛЬНОЙ ЦЕЛЕВОЙ ПРОГРАММЕ "КОМПЛЕКСНЫЕ МЕРЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ НАРКОТИКАМИ И ИХ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ НА 2005 - 2009 ГОДЫ"// БД 
«КонсультантПлюс» 
  

 
7. РАСПОРЯЖЕНИЕ Правительства РБ от 20.02.2007 N 142-р 

<О МЕРАХ ПО ИСПОЛНЕНИЮ ПОДПУНКТА 2.4.8 И ПУНКТА 7.6 ПРОГРАММЫ ПО 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ НАРКОТИКАМИ И ИХ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ В 
РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН НА 2007 - 2009 ГОДЫ>// БД «КонсультантПлюс» 
  

8.  
ПИСЬМО Минобрнауки РФ, МВД РФ, ФСКН РФ от 21.09.2005 N ВФ-1376/06 
"ОБ ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ И ПРЕСЕЧЕНИЮ ПРАВОНАРУШЕНИЙ, 
СВЯЗАННЫХ С НЕЗАКОННЫМ ОБОРОТОМ НАРКОТИКОВ, В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЯХ" 
(вместе с "РЕКОМЕНДАЦИЯМИ ПО ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ОРГАНОВ 
УПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЕМ, ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ, ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ 
ДЕЛ И ОРГАНОВ ПО КОНТРОЛЮ ЗА ОБОРОТОМ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И 
ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ В ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ И 
ПРЕСЕЧЕНИЮ ПРАВОНАРУШЕНИЙ, СВЯЗАННЫХ С НЕЗАКОННЫМ ОБОРОТОМ НАРКОТИКОВ, 
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ") // БД «КонсультантПлюс» 
  

9. "КОММЕНТАРИЙ К ФЕДЕРАЛЬНОМУ ЗАКОНУ ОТ 8 ЯНВАРЯ 1998 Г. N 3-ФЗ "О НАРКОТИЧЕСКИХ 
СРЕДСТВАХ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВАХ" 
(постатейный) 
(В.А. Кузьмин, Е.В. Китрова) 
(Подготовлен для системы КонсультантПлюс, 2006) // БД «КонсультантПлюс» 
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10. "ПРАВОВЫЕ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ОСНОВЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ 

НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ" 
(Ю.В. Гаврилин) 
(Подготовлен для системы КонсультантПлюс, 2005) // БД «КонсультантПлюс» 
  

 
11. "О ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ ПРЕСТУПНОСТИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В СФЕРЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ 

НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ" 
(П.Н. Кобец) 
("Наркоконтроль", 2007, N 1) // БД «КонсультантПлюс» 
  

12.  
 "ОСОБЕННОСТИ ПРАВОВОЙ ПРИРОДЫ ДИСКРЕТНОЙ ФУНКЦИИ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
НАРКОТИЗАЦИИ ОБЩЕСТВА" 
(Е.Е. Тонков) 
("Законодательство и экономика", 2006, N 10) // БД «КонсультантПлюс» 
  

13. "АНАЛИЗ ОТДЕЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ В ОБЛАСТИ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ НАРКОБИЗНЕСУ" 
(П.Н. Кобец) 
("Наркоконтроль", 2006, N 3) // БД «КонсультантПлюс» 
  

14. "СТРУКТУРА ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, НАПРАВЛЕННОГО НА 
РАЗВИТИЕ МЕЖДУНАРОДНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА В ОБЛАСТИ БОРЬБЫ С НЕЗАКОННЫМ 
ОБОРОТОМ НАРКОТИКОВ" 
(Е.Е. Кретова) 
("Российский следователь", 2005, N 10) // БД «Консультант+» 
  

 
15. "ПРОБЛЕМЫ НОРМАТИВНОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ ПРОПАГАНДЫ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ" 

(А.В. Клочкова) 
("Наркоконтроль", 2006, N 1) // БД «КонсультантПлюс» 
  

 
16. "НАРКОМАНИЯ: ИСТОРИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ" 

(Г.Г. Каримова, Ю.П. Черникова) 
("Наркоконтроль", 2007, N 1) // БД «КонсультантПлюс» 
  

 
17. "КОММЕНТАРИЙ К ФЕДЕРАЛЬНОМУ ЗАКОНУ ОТ 25 ОКТЯБРЯ 2006 Г. N 170-ФЗ "О ВНЕСЕНИИ 

ИЗМЕНЕНИЙ В СТАТЬЮ 1 ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА "О НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВАХ И 
ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВАХ" 
(Д.В. Костенников) 
("Наркоконтроль", 2006, N 4) // БД «КонсультантПлюс» 
  

18. "О СОСТОЯНИИ РАБОТЫ ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ НАРКОТИКАМИ И ИХ 
НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ НА ТЕРРИТОРИИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ (ВЫСТУПЛЕНИЕ 
ДИРЕКТОРА ФСКН РОССИИ В.В. ЧЕРКЕСОВА НА ЗАСЕДАНИИ СОВЕТА ФЕДЕРАЦИИ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО СОБРАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В РАМКАХ "ПРАВИТЕЛЬСТВЕННОГО 
ЧАСА" 26 МАЯ 2006 ГОДА)" 
(В.В. Черкесов) 
("Наркоконтроль", 2006, N 3) // БД «КонсультантПлюс» 
  

 
19. "МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ "ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ И БОРЬБА С НАРКОТЕРРОРИЗМОМ" 

(Д.А. Новиков, А.И. Дроздов) 
("Наркоконтроль", 2006, N 2) // БД «КонсультантПлюс» 
  

 
20. "НОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ПРОКУРОРСКОГО НАДЗОРА" 

(А. Галузин) 
("Законность", N 4, 1999) // БД «КонсультантПлюс» 
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21. "СНГ: ВОПРОСЫ ГАРМОНИЗАЦИИ И УНИФИКАЦИИ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА О НАРКОТИКАХ" 

(А.В. Федоров) 
("Наркоконтроль", 2006, N 2) // БД «КонсультантПлюс» 
  

22. "ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ ПРОНАРКОТИЧЕСКОГО ХАРАКТЕРА 

В РОССИЙСКОМ СЕГМЕНТЕ СЕТИ ИНТЕРНЕТ" 

(О. Гузеева) 

("Законность", 2007, N 7) // БД «КонсультантПлюс» 

  
23. "ПРОБЕЛЫ ПРАВОВОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ БОРЬБЫ С НЕЗАКОННЫМ ОБОРОТОМ 

НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ" 
(А.А. Сергеева) 
("Российский следователь", 2006, N 10) // БД «КонсультантПлюс» 
  

24. "КООРДИНАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОРГАНОВ ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ ПО 
ВОПРОСАМ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ, 
ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ И ИХ ПРЕКУРСОРОВ" 
(С.Д. Кокунова) 
("Наркоконтроль", 2006, N 4) // БД «КонсультантПлюс» 
  

25. "ГОСУДАРСТВЕННО-ПРАВОВАЯ АНТИНАРКОТИЧЕСКАЯ ПОЛИТИКА РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ И ИЗМЕНЕНИЯ В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ О КОНТРОЛЕ ЗА ОБОРОТОМ 
НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ И ПРОТИВОДЕЙСТВИИ ИХ 
НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ" 
(А.В. Федоров) 
("Наркоконтроль", 2007, N 3) // БД «КонсультантПлюс» 
  

26. "НУЖЕН НОВЫЙ ПОДХОД" 
(М. Захаров) 
("Законность", 2007, N 11) // БД «КонсультантПлюс» 
  

 
27. ПОСТАНОВЛЕНИЕ Правительства РФ от 13.09.2005 N 561 

(ред. от 10.05.2007) 
"О ФЕДЕРАЛЬНОЙ ЦЕЛЕВОЙ ПРОГРАММЕ "КОМПЛЕКСНЫЕ МЕРЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ НАРКОТИКАМИ И ИХ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ НА 2005 - 2009 ГОДЫ" 
 

28. ПРИКАЗ ФСКН РФ N 425, МВД РФ N 1051, МИД РФ N 47874/ГС, Минздравсоцразвития РФ N 869, 
Минобороны РФ N 557, Минсельхоза РФ N 474а, Минюста РФ N 375, ФСБ РФ N 650, ФТС РФ N 
1354, Роскартографии N 123-пр, Росздрава N 13068, Роскосмоса N 155, Рособразования N 1589, 
Роспечати N 223, Роспрома N 518, Росспорта N 826 от 20.12.2006 
"ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОЛОЖЕНИЯ О НАУЧНО-КООРДИНАЦИОННОМ СОВЕТЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 
ЦЕЛЕВОЙ ПРОГРАММЫ "КОМПЛЕКСНЫЕ МЕРЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ 
НАРКОТИКАМИ И ИХ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ НА 2005 - 2009 ГОДЫ" 
  

29. РАСПОРЯЖЕНИЕ Правительства РБ от 26.12.2007 N 1516-р 
<ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПЛАНА МЕРОПРИЯТИЙ НА 2008 ГОД ПО РЕАЛИЗАЦИИ РЕШЕНИЯ 
НАУЧНО-КООРДИНАЦИОННОГО СОВЕТА ФЕДЕРАЛЬНОЙ ЦЕЛЕВОЙ ПРОГРАММЫ 
"КОМПЛЕКСНЫЕ МЕРЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЮ НАРКОТИКАМИ И ИХ 
НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ НА 2005 - 2009 ГОДЫ" ОТ 9 ОКТЯБРЯ 2007 ГОДА N 1> 
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Наркомания: истоки, сущность 
 

Наконец-то  
Мы 
Прозрели, 
Протерли  
Глаза 
И,  
Оглянувшись 
Назад, 
Увидели 
Зияющие 
Пустоты 
     Ч.Айтматов 

 

1. Анисимов, Л.Н. Профилактика пьянства, алкоголизма и наркомании 

среди молодежи.- М.: Юрид.лит, 1988.- 176 с. 

 

Правовые, социально-психологические, медицинские аспекты профилактики 

наркомании, пьянства среди молодежи, создании мощного фронта борьбы с 

этим социальным злом, координации усилий различных государственных, 

правоохранительных, общественных организаций, учреждений культуры. 

 

2. Бездна: Бич ХХ века: пьянство, наркомания, СПИД / Сост. С.Артюхов; 

Предисл. Ч.Айтматова.- М.: Мол. гвардия, 1998.- 318 с., ил. 

Сборник рассказывает об острейших проблемах современности: пьянстве, 

наркомании, СПИДе. Авторы книги: публицисты, ученые, медики 

 

Глава 2  «Бич ХХ века: Наркомания»: 

А.Мидлер. Стеклянный дом 

А.Осин. На свой страх и риск 

А.Проценко. Неустановленные лица 

А.Карцев. «Белая смерть» в наступлении 

А.Никитин. Коварство леди Хемп 

М.Котаньский. Монар – возвращение к жизни 

З. Балаян. Омут. 

 

3. Буянов, М.И. размышления о наркомании.- М: Просвещение, 1990.- 80 с. 

Известный детский психиатр рассказывает о сущности наркомании и ее 

видах, о некоторых факторах, предрасполагающих к появлению этой 

патологии, о формах профилактики и возможностях ее лечения. Опираясь на 

собственный опыт, автор обращается к историческим и литературным 

приемам. Книга написана живым языком, располагает к осмыслению и 

обсуждению проблем, связанных с наркоманией. 

Содержание: 
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Вопросы без ответов 

Особое бытие 

«Белая смерть» 

Разные дороги в бездну 

Беседы в приемном покое 

Когда тяжело на душе 

Жертвы ненормальной среды 

Наркомания – проституция – СПИД 

Лечить или наказывать? 

Как помочь? Чем угодно 

 

4. Гурски, С. Внимание, родители: наркомания! / Пер. с пол.- Изд. 2-е.- М.: 

Профиздат, 1989.- 128с.- (Библиотека семейного воспитания) 

Автор показывает картину угрозы чумы приводя леденящие душу, полные 

драматизма исповеди подростков, оказавшихся в плену наркотиков. Даются 

полезные и поучительные советы по реабилитации наркоманов, профилактике 

страшного недуга. 

 

Содержание: 

Что такое наркомания 

Как это начинается 

Трагедия наркомании 

На помощь 

 

5. Дезорцев, В. «Белая смерть» / В.Дезорцев, М.Гатауллин.- Уфа: Башк.кн. 

изд-во, 1988.- 32 с. 

Цель данного издания ознакомить читателей с понятиями наркомании и 

токсикомании, причинами их возникновения, основными клиническими 

проявлениями, изменениями в организме, вопросами лечения и 

профилактики. Использован большой клинический опыт авторов кандидатов 

медицинских наук. 

 

Содержание: 

Коварный дурман 

Признаки «белой смерти» 

Похитители ума и мозга 

Источник всех зол 

О лечении 

О профилактике наркоманий и токсикоманий 

 

6. Левин, Б.М. Наркомания и наркоманы / Б.М.Левин, М.Б. Левин. - М.: 

Просвещение, 1991.- 160 с. 

В книге рассматриваются социальные проблемы наркомании среди 

молодежи. На материалах социологических исследований анализируются 

причины и тенденции процесса, дается информация об образе жизни 
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наркоманов и их демографическая характеристика. В связи с проблемой 

наркомании авторы высказывают свою точку зрения на проблемы 

неформальных объединений молодежи. 

 

Содержание: 

О социальной основе отклоняющегося поведения в молодежной среде 

Наркотики и люди 

Отечественные проблемы 

Социологический портрет наркомана. 

 

7. Предупреждение подростковой и юношеской наркомании / Под ред. 

С.В.Березина, К.С.Лисецкого, И.Б.Орешниковой.- М.: Изд-во Института 

Психотерапии, 2000.- 256 с. 

В монографии с позиций системного подхода рассматриваются теоретические 

и методические вопросы профилактики молодежной наркомании. 

Представлен аналитический обзор зарубежных и отечественных программ 

первичной и вторичной профилактики подростковой и юношеской 

наркомании. Обсуждаются условия и критерии эффективности 

профилактических программ. Авторы надеются что данная монография 

внесет свой скромный вклад в осмысление психологических проблем, 

связанных с подростковой и юношеской наркоманией. 

 

Содержание: 

Постановка проблемы 

Исследование причин употребления школьниками алкоголя и наркотиков 

Период взросления – адресат профилактики 

Обзор зарубежного опыта 

Отечественный опыт 

Семья как фактор первичной и вторичной профилактики наркомании 

 

8. Стрелков, В.А. Барьер «белой смерти».- М.: Юрид.лит, 1989.- 288с. 

В книге в очерковой форме рассказывается о наркомании и борьбе с ней в 

нашей стране. Приводятся многочисленные случаи из судебной практики, 

рассматриваются вопросы применения правовых мер – административного 

гражданского, брачно-семейного, жилищного, уголовного законодательства. 

Даются рекомендации по организации борьбы с «белой смертью». 

 

Содержание: 

На пороге безумия 

Кто ты, наркоман? 

В строгой изоляции 

Преступление и наказание 

Убийцы в белых халатах 

Кордоны на дорогах 

Осторожно: дети! 
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За глухими шторами 

Смертельные сети 

Операция «Черный мак» 

В мире «белого безумия» 

Как побороть «белую смерь?» 

Это важно знать 

 

9. Ураков, И.Г. Наркомания: мифы и действительность.- М.: Медицина, 

1990.- 64 с. (науч.-попул.  мед. литература). 

В брошюре рассмотрены медицинские, социально-психологические и 

правовые аспекты наркоманий и токсикоманий. Подчеркнуты необходимость 

и конкретные пути профилактики этого социального зла в первую очередь 

среди молодежи и подростков. 

 

Содержание: 

«Болезнь эгоистов» 

«Угроза обществу в мировом масштабе» 

К отдаленным истокам трагедии… 

Начало трагедии 

По неизменным законам трагедии… 

Итоги и … уроки 

Как распознать опасность? 

     Чтобы трагедия некоторых не стала бедой многих 

 

 

 

Социальные проблемы наркомании 
 
 

10. Москвин, К. Наркомания общий враг / К.Москвин // Истоки.- 2007.- №52.- 26 

дек.- С.2 

   Отношение общества к наркоманам. 

 

 

11. Абрамова, С. Есть ли выход? Беседа с врачом /С.Абрамова // Белебеевские 

известия.- 2007.- 22 марта.- С.3 

    Что это – плохое воспитание или серьезная болезнь, требующая особого                 

лечения. На эти и другие вопросы отвечает зав.психиатрическим отделением МУ 

«Центральная больница муниципального района Белебеевский район» 

В.В.Карповым. 

 

 

12. Бороться со злом // Белебеевские известия.- 2007.- 22 марта.- С.3 
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     Как проводится работа в районе и городе по обузданию этого зла 

рассказывает  начальник отдела по г.Белебею Управления федеральной службы 

по контролю за  оборотом наркотиков РФ по РБ А.М.Садыковым. 

 

13. Каплин, Вл. Всем миром против зла (Профилактика наркомании, алкоголизма 

и табакокурения) / В.Каплин // Республика Башкортостан.- 2007.- 5 янв. 

 

14. Макаров, И. Верни себя к жизни: (Борьба с наркоманией) / И.Макаров // 

Республика Башкортостан.- 2006.- 23 дек. 

 

15. Пересыпкина, Т. Кому он нужен, этот Васька? (Наркотики) / Т.Пересыпкина // 

Республика Башкортостан.- 2006.- 30 нояб. 

 

16. Все силы на борьбу со злом: Новая книга, посвященная проблеме наркомании 

// Республика Башкортостан.- 2006.- 1 нояб. 

 

17. Это чудовище пожирало мою плоть: Исповедь // НаркоНет.- 2006.- №6.- С.6 

    Я обязан рассказать, вам о том, что сделал метадон в моей жизни. 

 

18. Мурсалиева, Г. Зрачки расширены, проблемы запутаны. Кого спасет 

принудительное лечение от наркомании / Г.Мурсалиева // НаркоНет.- 2006.- 

№6.- С. 86 

     Беседа с доктором психологических наук, профессором, зав.кафедрой нейро- 

и патопсихологии МГУ А.Тхостовым. 

 

19. Салминен, М. Эпидемия ВИЧ и гепатита среди инъекционных наркоманов – 

неизбежность? Нет! Профилактика эффективна / М.Салминен // НаркоНет.- 

2006.- №5.- С.30 

     Политика, основанная на профилактике употребления и контроле, к более    

прагматическому методу, который признает огромную важность работы с   

инфекционными рисками, а не игнорирует ее. 

 

20. Тодтс, С. Направление на лечение: основные вопросы / С.Тодтс // НаркоНет.- 

2006.- №5.- С.36 

     Дисскусия по теме. 

 

21. Вааль, Х. Легкодоступные услуги – возможности и проблемы / Х.Вааль // 

НаркоНет.- 2006.- №5.- С.44 

     Репрессия, терпимость и помощь. 

 

22. Виссинг, Л.  ВИЧ и инъекционное употребеление наркотиков / Л.Виссинг // 

НаркоНет.- 2006.- №5.- С.45 

     Европейский мониторинговый центр по наркотикам и наркомании 

Португалии. 
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23. Ивес, Р. Репортаж с конференции / Р.Ивес // НаркоНет.- 2006.- №5.- С.46 

     Участники конференции в Великобритании констатировали некоторые 

успехи: снижение криминальной активности и боязни преступности. 

 

24. Воттон, П. Операция «Сирень» в Лондоне / П.Воттон // НаркоНет.- 2006.- 

№5.- С.62 

     Пример успешного аутрич-проекта в Лондоне, где различные партнеры    

сотрудничали для повышения общественной безопасности, профилактики и 

снижения правонарушений. 

 

25. Маркова, Н. Керосиновая профилактика – 2 / Н.Маркова // НаркоНет.- 2006.- 

№5.- С.70 

    Что противопоставляет в информационной войне против наркомафии Россия. 

 

26. Хадлей, Джонатан. Наркомания: дело здравоохранеия или правосудия? / 

Д.Хадлей // НаркоНет.- 2006.- №5.- С.39 

     В данной статье рассматриваются вопросы активной поддержки  лечения 

наркозависимых. 

 

27. Нет – наркотикам! Общество объединяет усилия // Студенческий меридиан.- 

2006.- №4.- С.18 

     Форум «Национальная сфера ответственности: власть, церковь, бизнес,                

общество против наркомании» состоявшийся в Соборе Храма Христа Спасителя. 

 

28. «Не наркоман ли мой ребенок?» // Сельская новь.- 2006.- №4.- С.69 

     Статья – размышление для родителей. 

 

29. Лапшина, Д. Наркотической отраве – надежный заслон! Интервью с Валерием 

Кокиным / Д.Лапшина // Мол. газета.- 2006.- 19 янв.- С.5 

 

30. Щелкина, А. Наркотики, Цивилизация, Человек / А.Щелкина // Звезда.- 2006.- 

№1.- С.179 

 

31. Саляхутдинова, Р. Наркомания- худшее из бед /Р.Саляхутдинова // Ватандаш.- 

2005.- №12.- С.156 

 

32. Сидорова,Т. Привычный диагноз / Т.Сидорова // Росс.газета.-2005.- 15 июня.- 

С.6 

 

33. Новый метод лечения наркомании остается невостребованным. 

 

34. Гареев, Р. Кто восходит на «Олимп» / Р.Гареев // Республика           

Башкортостан.- 2005.- 8 июня 

     В арсенале методов борьбы с наркоманией главный – профилактика. 
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35. Гарифуллина З. Быть или не быть? // Белеб.известия.- 2005.- 7 июня.- С.2 

     К году профилактики наркомании, алкоголизма, табакокурения: как 

аксаковцу   провести свободное время. 

 

36. Пересыпкина Т. Газету возглавил студент.// Респ.Башкортостан.- 2005.- 3 

июня. 

     Бороться с наркотиками будет печатный орган. 

 

37. Мы теряем детей, когда перестаем их слышать.// Российская газета.неделя.- 

2005.- 27 мая.- С.4-5. 

      Так считают ученые-психологи и профессиональные сыщики и предлагают    

свои рецепты. 

 

38. Андреева М. «Быть здоровым – это модно!». Акция против наркотиков.// 

Белеб.известия.- 2005.-19 мая. 

 

39. Матюшин, С. Вредные привычки социально опасны / С.Матюшин // Истоки.-

2005.- 18 мая. 

    Табакокурение, алкоголизм, наркомания. 

 

40. Пухарева. Н. В битве пауз не бывает. Борьба с наркоманией уже давно 

превратилась в сражение на передовой.// Респуб.Башкортостан.- 2005.- 14 

мая. 

 

41. Победим общими усилиями: Интервью с начальником УФСКН РФ по РБ        

Э.А.Нигаметзяновым по проблемам наркомании. // Ватандаш.- 2005.- №4.- 

С.14-17. 

 

42. Байдавлетов Р. Наше будущее – в наших руках // Ватандаш.- 2005.- №4.- С.3-

13 

     Год профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения. 

 

43. Халикова Э.Сеть из горя и слез. // Ватандаш.- 2005.- №4.- С.167-172 

     Беседа с профессором В.Л.Юлдашевым по проблеме наркотиков. 

 

44. Валеева А. Мифы и легенды о наркотиках. // Ватандаш.-2005.- №4.- С.173-176 

 

45. На пути у наркоторговцев // Белеб.известия.-2005.- 30 апр.- С.7 

 

46. Здоровье в ваших руках // Белеб.известия.- 2005.- 30 апр.- С.4 

     Беседа с наркологом. 

 

47. Победим общими усилиями // Ватандаш.-2005.-№4.-С.14-17 

     Интервью с начальником УФСКН РФ по РБ Э.А.Нигаметзяновым по                     

проблемам наркомании. 
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48. Валеева, А. Мифы и легенды о наркотиках / А.Валеева // Ватандаш.- 2005.-    

№4.-С.173-176 

 

49. Халикова, Э. Сеть из горя и слез / Э.Халикова // Ватандаш.-2005.-№4.-С.167-

172 

50. Беседа с профессором В.Л.Юлдашевым по проблеме наркотиков. 

 

51. Байдавлетов, Р. Наше будущее в наших руках / Р.Байдавлетов // Ватандаш.-

2005.-№4.-С.3-13 

     Год профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения. 

 

52. Шамсутдинов В. Трасса единения! // Белеб.известия.- 2005.- 15 марта.- С.1 

     Год профилактики, наркомании, алкоголизма и табакокурения. 

 

53. Белов А. Заслон наркотикам. (Операция «Наркозаслон»).// Белеб.известия.-

2005.- 3 марта.- С.1 

     Год профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения. 

 

54. Хуснутдинова, З. Главное в преодолении наркомании – профилактика // 

Экономика и управление.- 2005.- №3.- С.19-23 

    Социальные проблемы наркомании. 

 

55. Овчаренко В. Педагогическая профилактика наркомании // ОБЖ.- 2005.- №3.- 

С.39-42. 

     Методические рекомендации. 

 

56. Лапшина, Д. Наркоситуация / Д.Лапшина // Бельские просторы.-2005.- №3.- 

С.182-188. 

 

57. Голиков, В. Социальный портрет осужденного за незаконный оборот 

наркотиков / В.Голиков, В.Колесников // Экономика и Управление.- 2005.- 

№3.- С.24-28. 

 

58. Леденева Т. Заслон наркомании // Белеб.известия.- 2005.- 19 фев.- С.5 

     По итогам 2004 года. 

 

59. Кацерик, Г. К нам вторгается ночь. Из записок психотерапевта / Г.Кацерик // 

Бельские просторы.- 2005.- №1.- С.188-197. 
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ИНФОРМАЦИЯ  К  РАЗМЫШЛЕНИЮ  
 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЖИЗНИ НАРКОМАНА ПРИ ПОСТОЯННОМ ПОТРЕБЛЕНИИ 

НАРКОТИКА ОТ ПЕРВОЙ ДО ПОСЛЕДНЕЙ ДОЗЫ – ОТ 2 ДО 5 ЛЕТ. 

 

НАРКОДЕЛЬЦЫ, ЧТОБЫ ВТЯНУТЬ ПОДРОСТКА ИЛИ МОЛОДОГО ЧЕЛОВЕКА В 

НАРКОЗАВИСИМОМТЬ И СДЕЛАТЬ ЕГО ПОСТОЯННЫМ ПОКУПАТЕЛЕМ ЗЕЛЬЯ, 

ЧАСТО ПРЕДЛАГАЮТ ПОПРОБОВАТЬ ЕГО НЕСКОЛЬКО РАЗ. 

 

 

ПОСЛЕ ПРИЕМА НАРКОТИКОВ – СОСТОЯНИЕ БЕЗРАЗЛИЧИЯ И ДУШЕВНОЙ 

ОПУСТОШЕННОСТИ, ВЯЛОСТИ, ДРЕМОТЫ И ГОРЯЧЕЧНОГО БРЕДА ДЛИТСЯ 

НЕСКОЛЬКО ЧАСОВ. ОРГАНИЗМ НАРКОМАНА БЕЗ НОВОЙ ДОЗЫ НЕ МОЖЕТ 

ОБХОДИТЬСЯ БОЛЕЕ 9-10 ЧАСОВ. НАЧИНАЕТСЯ «ЛОМКА», ПРИЧИНЯЮЩАЯ 

НЕОПИСУЕМЫЕ СТРАДАНИЯ. 

 

ЛЖЕЦ ТОТ, КТО ДЕЛИТ НАРКОТИКИ НА СИЛЬНЫЕ И СЛАБЫЕ, УТВЕРЖДАЯ ПРИ 

ЭТОМ, ЧТО ПОСЛЕДНИЕ БЕЗВРЕДНЫ. 

 

 

МНОГОВЕКОВОЙ ОПЫТ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА ДОКАЗАЛ, ЧТО НИ ЗАПРЕТЫ, НИ СВОБОДА 

ПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ НЕ СПАСАЮТ ОТ ЗАБОЛЕВАНИЯ НАРКОМАНИЕЙ. 

ТОЛЬКО САМ ЧЕЛОВЕК НЕ ДОПУСТИТ ЭТОГО, ЕСЛИ НАЙДЕТ В СЕБЕ МУЖЕСТВО 

СКАЗАТЬ НАРКОТИКУ «НЕТ». 

 

 

ТЫ  ВЫБРАЛ  ЖИЗНЬ  БЕЗ  НАРКОТИКОВ!  ЗДОРОВО ! 
 

ЧТОБЫ ПРОЖИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ ЗАПОМНИ: 

 

 

 

1.ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИОБРЕТСТИ ПОРЦИЮ ДУРИ, ХОРОШЕНЬКО ПОДУМАЙ – А ЗАЧЕМ 

ТЕБЕ ЭТО НАДО? (кроме проблем – ничего хорошего) 

 

2. ЕСЛИ ТЫ ВСЕ ЖЕ ИЗ ЛЮБОПЫТСВА КУПИЛ ЭТУ ДРЯНЬ, НЕ ПОЛЕНИСЬ ДОНЕСТИ 

ЕЕ ДО УНИТАЗА. 

(пожалеешь деньги – заплатишь гораздо дороже) 

 

3. НЕЛЬЗЯ СОГЛАШАТЬСЯ ПЕРЕДАВАТЬ КУЛЕК ИЛИ ПАКЕТИК С СОМНИТЕЛЬНЫМ 

СОДЕРЖАНИЕМ, ДАЖЕ СВОЕМУ ДРУГУ. 

(именно так чаще всего влипают в грязные истории) 

 

4. КАКИМ БЫ ЗАМАНЧИВЫМ НЕ ПОКАЗАЛОСЬ ПРЕДЛОЖЕНИЕ ПОПРОБОВАТЬ 

НЕМНОГО СЧАСТЬЯ – ОТКАЖИСЬ! 

(бесплатным бывает только сыр в мышеловке) 

 

5. ЕСЛИ, ПОПРОБОВАВ ДУРИ, ТЫ НЕ ПРОЧЬ ПОВТОРИТЬ, НЕ ЗАБЫВАЙ – ЗА ВСЕ 

НАДО ПЛАТИТЬ! 

(цену ты уже знаешь) 
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НЕ  ДАЙ ОБМАНУТЬ СЕБЯ ! 

 
НЕПРАВДА, ЧТО ПРИЕМ ГАЛЛЮЦИНОГЕНОВ МОЖЕТ СТАТЬ РОМАНТИЧЕСКИМ 

РИТУАЛОМ. ОНИ ВПОЛНЕ МОГУТ СПРАВОЦИРОВАТЬ НЕГАТИВНУЮ РЕАКЦИЮ 
ТВОЕГО ОРГАНИЗМА: РВОТУ, СПАЗМЫ ЖЕЛУДКА, РАСТРОЙСТВО КИШЕЧНИКА. 

 

НЕПРАВДА, ЧТО ЛДС – СПОСОБ РАЗВИВАТЬ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ И ВЫЗВАТЬ 
ВДОХНОВЕНИЕ. ОН ТОЛЬКО ИСКАЖАЕТ ОБРАЗ МИРА В ТВОЕМ СОЗНАНИИ. РЕШАЯСЬ 

ПРИНЯТЬ НАРКОТИК, ТЫ УБИВАЕШЬ СВОИ ЕСТЕСТВЕННЫЕ ЧУВСТВА И 

ПРОВОЦИРУЕШЬ АПАТИЮ ИЛИ АГРЕССИЮ. 

 
 

НЕПРАВДА, ЧТО КУРИТЬ «ТРАВКУ» БЕЗОПАСНЕЕ, ЧЕМ ОБЫЧНЫЙ ТАБАК. КОНОПЛЯ 

ТАКЖЕ СОДЕРЖИТ ВРЕДНЫЕ СМОЛЫ И ДРУГИЕ ВЕЩЕСТВА, ВЫЗЫВАЮЩИЕ РАК 
ЛЕГКИХ. 

 

НЕПРАВДА, ЧТО МАРИХУАНА НЕ ВЫЗЫВАЕТ ПРИВЫКАНИЯ. ОНА ТАК ЖЕ ЖЕСТОКО 

ПОДЧИНЯЕТ СЕБЕ ВОЛЮ И ТЕЛО, КАК И ЛЮБОЙ ДРУГОЙ НАРКОТИК. 
 

 

НЕ ВЕРЬ, ЧТО НАРКОТИКИ – ТОЛЬКО СПОСОБ ВЗБУНТОВАТЬСЯ ПРОТИВ РОДИТЕЛЕЙ. 
ЭТО БУНТ ПРОТИВ ТВОЕГО СОБСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И ЖИЗНИ. 

 

НЕ ВЕРЬ, ЧТО НАРКОТИКИ ПОМОГУТ ОТКРЫТЬ ТЕБЕ МИР. ОНИ ЗАКРОЮТ ТЕБЯ В 
КОЛБЕ ИЛЛЮЗИЙ, ИЗ КОТОРОЙ ТЫ УЖЕ НЕ СМОЖЕШЬ ВЫБРАТЬСЯ. 

 

 

НЕ ВЕРЬ, ЧТО НАРОКТИКИ ДАДУТ ТЕБЕ ЧУВСТВО СВОБОДЫ. ТЫ И НЕ ЗАМЕТИШЬ, КАК 
СТАНЕШЬ ИХ РАБОМ. 

 

НЕ ВЕРЬ, ЧТО НАРКОТИК СДЕЛАЕТ ТЕБЯ ВЗРОСЛЫМ. ПЕРВЫМ ТВОИМ ВЗРОСЛЫМ 
ШАГОМ СТАНЕТ ТВЕРДОЕ «НЕТ» НАРКОТИКУ, ДАЖЕ ЕСЛИ СКАЗАТЬ ЕГО НЕПРОСТО, 

ДАЖЕ ЕСЛИ ПОСЛЕ ЭТОГО ТЕБЕ ПРИДЕТСЯ УЙТИ ИЗ ПРИВЫЧНОЙ КОМПАНИИ. 

ТОЛЬКО ТАК, НЕ ПОДЧИНЯЯСЬ ЧУЖОЙ ВОЛЕ, МОЖНО ДОКАЗАТЬ, ЧТО ТЫ СИЛЬНЕЕ И 
ВЗРОСЛЕЕ СВОИХ ПСЕВДОДРУЗЕЙ. 

 

 

ПРИЗНАКИ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ: 
 

нарушение поведения, смена круга общения, повышенная сонливость или, 

наоборот, беспричинное веселье, агрессивность; 

изменение аппетита, склонность к употреблению большого количества  

жирной и сладкой пищи; 

узкие «булавочные» или, наоборот, широкие, не реагирующие на свет зрачки; 

покраснение лица, инъекция склер; 

исчезновение ценных вещей, денег из дома; 

гематомы (синяки) на руках и ногах, следы от инъекций, царапины по ходу 

вен; 
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ТЫ СОГЛАСЕН СТОЛЬКО ПЛАТИТЬ ? 

 
МОЗГ:  Расплавляется. Разрушается память, внимание, способности 

сосредоточиться. 

 
ГЛАЗА: Болят и слепнут. 

 

ЗУБЫ: Разрушаются, так кА сходит эмаль. 
 

ПЕЧЕНЬ: Разрушение, гепатит В и С. 

 
ЛЕГКИЕ: Отек легких. Кома. Смерть. 

 

ИММУНИТЕТ: Подавляется, частые и тяжелые болезни, СПИД. 
 

НЕРВНАЯ СИСТЕМА: Раздражительность. Депрессии. Неврозы.               

Психопатия. 
 

СОСУДЫ: За 1,5-2 года уничтожаются практически все вены. 

Кровеносные сосуды забиваются тромбами. Если сосуд разрывается – 
наступает смерть. 

 

МЫШЦЫ И КОСТИ: Мышцы тают – натупает дистрофия. Кости 
нестерпимо болят.  

 

ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ: Бесплодие. Импотенция. 
 

 

 

 

 

 
 

 

ТЕСТЫ  

Для комплексного выявления наркотических веществ 

Тел.: +7 (495) 956 75 85 www.faktor.ru 

 

 

http://www.faktor.ru/
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